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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО  БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

УЧРЕЖДЕНИЯ «СЕВЕРО-ЕНИСЕЙСКАЯ СРЕДНЯЯ ШКОЛА №2» 

на 2023-2024 учебный год 

Учебный план МБОУ «Северо-Енисейская средняя школа №2» разработан в 

соответствии со следующими нормативными документами: 

- Федеральным законом  от 29.12.2012 № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской 

Федерации» (ред. от 26.07.2019); 

- Федеральным законом от 03.08.2018 года № 317-ФЗ «О внесении изменений 

ст.11 и 14 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» в части обеспечения 

возможности получения образования на родных языках из числа языков народов 

России (в том числе,  русском языке); 

- приказом Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 №413 «Об 

утверждении Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 

г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г.); 

- приказом Минпросвещения РФ от 12.08.2022 №732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 

17.05.2012 №413»; 

- Федеральной образовательной программой среднего общего образования 

(утверждена приказом Минпросвещения РФ от18.05.2023 № 371); 

- приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1599 

“Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)”; 

-приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность». 

Учебный план обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными Постановлением Главного государственного врача РФ от 

28.09.2020 №28 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.  

Учебный план школы определяет минимальное количество часов на 

изучение образовательных областей, устанавливает объем минимальной и 

максимальной нагрузок на обучающихся. В основу учебного плана положена идея 

преемственности между образовательными уровнями и годами обучения. 



Среднее общее образование предполагает 5-дневную учебную неделю, 34 

учебные недели в год. 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Северо-Енисейская средняя школа №2" для 10 

класса, реализующего основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Северо-Енисейская средняя школа 

2", разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение "Северо-Енисейская средняя школа №2" начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10 классе составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10 класса проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 34 часа. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Северо-

Енисейская средняя школа №2" языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов  осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

В 10 классе введены профили учебного плана: инженерно-технический (с 

углубленным изучением математики и физики), естественно-научный (с 

углублённым изучением биологии и химии), универсальный профиль (с 

углубленным изучением математики и обществознания). Выбор предметов для 



углубленного изучения предметов осуществлялся на основании заявлений 

родителей (законных представителей).   

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год 

(годовое оценивание). Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Северо-

Енисейская средняя школа №2"».  

Освоение основной образовательной программ среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

  



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН МУНИЦИПАЛЬНОГО  БЮДЖЕТНОГО 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СЕВЕРО-ЕНИСЕЙСКАЯ  СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 2»  2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД   

для 10 класса (ФГОС СОО-2022) (группа 1 универсальный профиль) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Уровень Количество часов  в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Форма 

промежуточной 

аттестации 
10 класс в 

2023-2024 

11 класс 

2024-

2025 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2  Контрольная работа 

Литература Б 3 3  Контрольная работа 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский)  

Б 3 3  Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4  Контрольная работа 

Геометрия У 3 3  Контрольная работа 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1  Контрольная работа 

Информатика Б 1 1  Контрольная работа 

Естественные науки Физика Б 2 2  Контрольная работа 

Биология Б 1 1  Контрольная работа 

Химия Б 1 1  Контрольная работа 

Общественные науки История Б 2 2  Контрольная работа 

География Б 1 1  Контрольная работа 

Обществознание У 2 2  Контрольная работа 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3  Тестирование 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1  Тестирование 

 Индивидуальный 

проект 

ЭК 1 0  Защита проекта 

Итого   31 30   

Курсы по выбору 

Теория и практика написания сочинения по 

литературе 

ЭК 1 0  

 Русское правописание: орфография и 
пунктуация 

ФК 0 1  

Человек-общество-мир ЭК 2 2  

Начальная военная подготовка ЭК 0 1  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

 34/1156  

 

  



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН МУНИЦИПАЛЬНОГО  БЮДЖЕТНОГО 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СЕВЕРО-ЕНИСЕЙСКАЯ  СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 2»  2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД   

для 10 класса (ФГОС СОО-2022) (группа 2  инженерно-технический профиль) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Уровень Количество часов  в 

неделю 

 Форма 

промежуточной 

аттестации 
10 класс в 

2023-2024 

11 класс 

2024-

2025 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2  Контрольная работа 

Литература Б 3 3  Контрольная работа 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский)  

Б 3 3  Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4  Контрольная работа 

Геометрия У 3 3   

Вероятность и 

статистика 

У 1 1   

Информатика Б 1 1  Контрольная работа 

Естественные науки Физика У 5 5  Контрольная работа 

Биология Б 1 1  Контрольная работа 

Химия Б 1 1  Контрольная работа 

Общественные науки История Б 2 2  Контрольная работа 

География Б 1 1  Контрольная работа 

Обществознание Б 2 2  Контрольная работа 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3  Тестирование 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1  Тестирование 

 Индивидуальный 

проект 

ЭК 1 0  Защита проекта 

Итого   34 33   

Курсы по выбору 

Начальная военная подготовка ЭК 0 1   

      

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

 34/1156  

    

 

 

 



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН МУНИЦИПАЛЬНОГО  БЮДЖЕТНОГО 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СЕВЕРО-ЕНИСЕЙСКАЯ  СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 2»  2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД   

для 10 класса (ФГОС СОО-2022) (группа 3 -  естественно-научный профиль) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Уровень Количество часов  в 

неделю 

 Форма 

промежуточной 

аттестации 
10 класс в 

2023-2024 

11 класс 

2024-

2025 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2  Контрольная работа 

Литература Б 3 3  Контрольная работа 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский)  

Б 3 3  Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3  Контрольная работа 

Геометрия Б 2 1   

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1   

Информатика Б 1 1  Контрольная работа 

Естественные науки Физика Б 2 2  Контрольная работа 

Биология У 3 3  Контрольная работа 

Химия У 3 3  Контрольная работа 

Общественные науки История Б 2 2  Контрольная работа 

География Б 1 1  Контрольная работа 

Обществознание Б 2 2  Контрольная работа 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3  Тестирование 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1  Тестирование 

 Индивидуальный 

проект 

ЭК 1 0  Защита проекта 

Итого   32 31   

Курсы по выбору 

Теория и практика написания сочинения по 

литературе 

ЭК 1 0   

Русское правописание: орфография и 
пунктуация 

ЭК 0 1   

Задания повышенного уровня сложности по 

математике 

ФК 1 1   

Начальная военная подготовка ЭК 0 1   

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

 34/1156  

    

 

Учебный план для 11 классов разработан на основе ФГОС СОО, утвержденного 

приказом Минобрнауки РФ от 17 мая 2012 г. № 413 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования" (с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 

2015 г., 29 июня 2017 г.).  



Учебный план для 11 классов обеспечивает среднее  общее образование как 

завершающую ступень общего образования, призван обеспечить функциональную 

грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать их 

общественному и гражданскому самоопределению. Эффективное достижение 

указанных целей позволяет  профильное обучение, которое достигается «системой 

систематизированной подготовки (профильного обучения) в старших классах, 

ориентированной на индивидуализацию обучения и социализацию обучающихся, 

в том числе с учетом реальных потребностей рынка труда, отработки гибкой 

системы профилей и кооперации школы с учреждениями начального, среднего и 

высшего профессионального образования.» В 11 классах введен универсальный 

профиль учебного плана, в соответствии с которым основные учебные предметы 

изучаются на базовом уровне, предметы «Русский язык» и «Математика: алгебра и 

начала математического анализа, геометрия» на углубленном уровне. Для 

удовлетворения индивидуальных интересов обучающихся и для углубленной 

подготовки к ЕГЭ по учебным предметам введены элективные и факультативные 

курсы: «Задания повышенного уровня сложности по математике» (11 классах по 1 

часу), «Русское правописание: орфография и пунктуация» (в 11 классах по 1 часу),  

«Биология и медицина» (в 11 классах по 0,5 часа), «Компьютерная графика» (в 11 

классах по 0,5 часа), «Прикладная механика» (в 11 классах по 0,5 часа), «Избранные 

вопросы органической химии» (в 11 классах по 0,5 часа).  Профильное обучение в 

10 и 11  классах позволило: 1) создать условия для дифференциации содержания 

обучения старшеклассников, построения индивидуальных образовательных 

программ; 2) обеспечить углубленное изучение отдельных учебных предметов; 3) 

установить равный доступ к полноценному образованию разным категориям 

обучающихся, расширить возможности их социализации; 4) обеспечить 

преемственность между общим и профессиональным образованием.   

С целью воспитания ценностного отношения к человеческой жизни, 

уважения к России, патриотизма и чувства долга по защите Отечества, а также в 

рамках реализации федерального проекта «Патриотическое воспитание граждан 

Российской Федерации», введен 1 час в 10 и 11 классах на предмет «Начальная 

военная подготовка». 
  



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН МУНИЦИПАЛЬНОГО  БЮДЖЕТНОГО 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СЕВЕРО-ЕНИСЕЙСКАЯ  СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 2»  2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД   

для 11 класса (ФГОС СОО) 

Предметные 

области 

Учебные предметы Уровень Количество часов  в 

неделю 

Форма промежуточной 

аттестации 

10 класс в 

2022-2023 (6 

дней) 

11 класс 

2023-2024 (5 

дней) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 2 2 Контрольная работа 

Литература Б 3 3 Контрольная работа 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык Б 1 1 Защита мини-проекта 

Родная литература - - - - 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала 

математического 
анализа, геометрия 

У 5 5 Контрольная работа 

Информатика Б 1 1 Контрольная работа 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 Контрольная работа 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 2 Контрольная работа 

Биология Б 1 1 Контрольная работа 

Химия Б 1 1 Контрольная работа 

Астрономия Б 1 - - 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 Контрольная работа 

География Б 1 1 Контрольная работа 

Обществознание Б 2 2 Контрольная работа 
Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 Тестирование 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 Тестирование 

 Индивидуальный 

проект 

ЭК 2 0 Защита проекта 

Итого   31 28  

Курсы по выбору 

Задания повышенного уровня сложности 

по математике 

ФК 1 1  

Русское правописание: орфография и 

пунктуация 

ЭК 0 1  

Теория и практика написания сочинения по 

литературе 

ФК 1 0  

Биология растений ФК 1 0  

Биология и медицина ФК 0 0,5  

Прикладная механика ФК 0,5 0,5  

Компьютерная графика ФК 0,5 0,5  

Избранные вопросы органической химии  ЭК 0 0,5  

Мировая художественная культура ЭК 1 1  



Начальная военная подготовка ЭК 1 1  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

  34/1156  

 

  



План внеурочной деятельности (недельный) СОО на 2023-2024 

учебный год 

 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10 11а 11б 

Разговоры о важном 1 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 1 

Компьютерная графика 1 0 0 

Мировая художественная культура 1 0 0 

Начальная военная подготовка 1 0 0 

Человек-общество-мир 0 1 1 

Финансовая грамотность 0 1 1 

Профилактика экзаменационной тревожности 0 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 

 


	- приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1599 “Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)”;

