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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО  БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

УЧРЕЖДЕНИЯ «СЕВЕРО-ЕНИСЕЙСКАЯ СРЕДНЯЯ ШКОЛА №2» 

на 2023-2024 учебный год 

Учебный план МБОУ «Северо-Енисейская средняя школа №2» разработан в 

соответствии со следующими нормативными документами: 

- Федеральным законом  от 29.12.2012 № 273-ФЗ  «Об образовании в 

Российской Федерации» (ред. от 26.07.2019); 

- Федеральным законом от 03.08.2018 года № 317-ФЗ «О внесении изменений 

ст.11 и 14 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» в части обеспечения 

возможности получения образования на родных языках из числа языков народов 

России (в том числе,  русском языке); 

- приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010г. № 1897 «Об утверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (в ред. Приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 №1644, от 

31.12.2015 №1577; Минпросвещения РФ от 11.12.2020 №712); 

- приказом Минпросвещения РФ от 31.05.2021 №287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

- приказом Минпросвещения РФ от 18.07.2022 №568 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования»; 

- Федеральной образовательной программой основного общего образования 

(утверждена приказом Минпросвещения РФ от18.05.2023 № 370); 

- приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1599 

“Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)”; 

-приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность». 

Учебный план обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными Постановлением Главного государственного врача РФ от 

28.09.2020 №28 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.  

Учебный план школы определяет минимальное количество часов на 

изучение образовательных областей, устанавливает объем минимальной и 

максимальной нагрузок на обучающихся. В основу учебного плана положена идея 

преемственности между образовательными уровнями и годами обучения. 



Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Северо-Енисейская средняя школа 2" (далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Северо-Енисейская средняя школа 

2", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение "Северо-Енисейская средняя школа № 2" начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа.  

Учебный план составлен на основе 1 варианта Федерального учебного 

плана для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском 

языке. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, реализуется по 

следующим направлениям: 

 изменение основной части учебного плана по биологии в 6 и 7 классе на 1 

час связано с тем, что в соответствии с Федеральной образовательной 

программой ООО изменился курс биологии в данных классах и необходимы 



дополнительные часы для ликвидации разницы между материалом 

концентрического курса и линейного курса; 

 усиление основной части учебного плана по литературе в 7 классе на 1 час 

связано с обучением по программе (под ред. В. Я. Коровиной и др.), 

рассчитанной на 3 часа в неделю;  

 для качественной подготовки обучающихся 8-9 классов к государственной 

итоговой аттестации по русскому языку, математике,  географии введены 

часы  индивидуально-групповых занятий: «Практикум по русскому зыку» 

по 1 часу в 8-9-х классах, «Систематизируем курс математики: от простого 

к сложному» по 1 часу в 9-х классах и «География России» по 0,5 часа в 9-х 

классах; 

 в связи с тем, что школа имеет лицензированное право на ведение 

деятельности в Муниципальном бюджетном физкультурно-

оздоровительном учреждении "Бассейн "Аяхта", третий час физической 

культуры в 5 -ых классах посвящен реализации модуля «Плавание»;  

 курсы внеурочной деятельности, направленные на повышение уровня 

формирования функциональной грамотности обучающихся и развитие 

проектно-исследовательских умений, обучающихся 5-8 классов, 

реализацию третьего часа физической культуры в 6-9-ых классах, 

подготовку к ГИА в 9-ых классах. Программы курсов внеурочной 

деятельности разрабатываются на 34 учебные недели. 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Северо-

Енисейская средняя школа №2" языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов английский язык, технология осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный 

год (годовое оценивание). Промежуточная аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Северо-

Енисейская средняя школа №2"».  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН МУНИЦИПАЛЬНОГО  БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СЕВЕРО-ЕНИСЕЙСКАЯ  СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 2»  

 2022-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД  для 5-9 классов  

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 

Информатика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 

Обществознание 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 0 0 2 2 2 2 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Итого 27 27 29 29 30 30 31 31 30,5 30,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса           

Введение  информатику 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Плавание 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Биология 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 

Литература 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 

Основы проектно-исследовательской деятельности 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 

Практикум о русскому языку 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 



Систематизируем курс математики: от простого к сложному 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

География России (подготовка к ОГЭ) 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5 

Итого 2 2 1 1 2 2 2 2 2,5 2,5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 1122 

  



План внеурочной деятельности (недельный) ООО на 2023-2024 учебный год 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Удивительная наука 

биология 

0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5 

Удивительное рядом 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0 0 0 0 

Ведение в 
информатику 

0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 

Физика для жизни 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 

За страницами 

учебника химии 

0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5 

Россия - мои 

горизонты 

0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

Плавание 0 0 0,5 0,5 0,5 0,5 0 0 0 0 

Спортивные игры 0 0 0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 1 1 

Программирование 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5 

Практическое 

изучение 

обществознания 

0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5 

Умей вести за собой 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Основы проектно-

исследовательской 

деятельности 

0 0 0,5 0,5 0 0 0 0 0 0 

Музыкальный театр 0,5 0,5 0 0 0,5 0,5 0,5 0,5 0 0 

Буду настоящим 

читателем 

1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Билет в будущее 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5 0 0 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1         

ИТОГО недельная 

нагрузка 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

 


	- приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1599 “Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)”;

